Памятка для родителей.

       Острицы – это белые, мелкие глисты, размером 0,5 – 1,0 см., которые паразитируют в толстом кишечнике у человека и для откладывания яиц выползают из заднего прохода.

       Паразитируя в организме ребенка и взрослого человека, острицы вызывают зуд в области заднего прохода, боли в животе, плохой аппетит, нарушают сон, вызывают головную боль, не благоприятно действуют на нервную систему и память.

       При выявлении яиц остриц у ребенка, врачом назначается  медикаментозное лечение ребенка  и одновременно всех  членов семьи. Предлагается тщательное соблюдение правил личной гигиены.

       Для родителей, чьи дети посещают детские дошкольные учреждения, требуется выполнение следующих правил:

1. утром подмывать ребенка теплой водой с мылом;

2. чистое нательное белье и колготки проглаживать горячим утюгом;

3. бороться с дурными привычками ребенка: грызть ногти и сосать пальцы;

4. следить за чистотой рук и аккуратно один раз в неделю подстригать ногти;

5. мыть руки с мылом перед едой, после посещения туалета, после прогулок;

6. горшки после мытья обдавать кипятком;

7. после выявления остриц у ребенка, он отстраняется от посещения детского учреждения на три дня, для лечения у врача инфекциониста.

Отстранение ребенка является актом административного воздействия. При повторном выявлении остриц ребенок отстраняется на две недели без больничного листа и справок.

№
Фамилия, имя ребенка посещающего дошкольное учреждение № 96
дата
роспись родителя



























































































